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Abteilung	Turnen	
- aufgeschrieben von Monika Pohle 
 
1982 Gründung und Leitung durch:    Gabriele Rackwitz 
1988 Übernahme der Leitung durch:  Monika Pohle  

 
2003  Abteilungsleiter:   Monika Pohle 
  Trainer:    Gabriele Rackwitz 
       Karola Mittler 
       Doreen Pohle 
  Gruppenhelfer:   Skadi Reichwaldt 
 
Die Abteilung Turnen wurde im Jahr 1982 durch Gabriele Rackwitz gegründet und bis zum 
Jahre 1988 geleitet.  
In den Jahren der Wende sah es mit der weiteren Existenz der Abteilung Turnen sehr negativ 
aus. Monika Pohle konnte nur mit Unterstützung einer Mutter den Übungsbetrieb aufrecht 
erhalten. Ab 1989 ging die Leitung der Abteilung offiziell in die Hände von Monika Pohle 
über. Die Ausgangsgruppe von ca. 15 Turnerinnen konnte im Laufe der Jahre fortlaufend 
erweitert werden.  
 
Heute hat die Abteilung 37 Mitglieder, von denen 33 
Turnerinnen im Alter von 5-15 Jahren aktiv am 
Wettkampfgeschehen teilnehmen. 
Das Hauptaugenmerk unserer Abteilung liegt in der 
Jugendarbeit. Wir wollen Kinder und Jugendliche in der 
Entwicklung ihrer körperlichen Fähigkeiten und Fertigkeiten 
unterstützen. Trotz der geringen Trainingszeit hat für uns der 
Leistungsansatz und der Entwicklungsweg zum Wettkampf 
eine große Bedeutung. 
Vor der Wende wurde das Wettkampfgeschehen durch die 
Kreis-Kinder -und Jugend-spartakiaden, 
Bezirksmeisterschaften und den Pionierpokal geprägt. 

Etwas Abwechslung boten Traditionswettkämpfe, wie zum 
Beispiel das Mahlower Turnfest und der Falkenseer Sommer. 
 
Im Dezember des Jahres 1989 suchten wir den Kontakt zum VfL Lichtenrade und bereits im 
März 1990 konnten wir am ersten Freundschaftswettkampf in Berlin teilnehmen. 
Noch heute pflegen wir eine sehr enge freundschaftliche Verbindung zu den Lichtenradern. 
 
Aufgrund dieser Nachwendeentwicklungen erweiterte sich unsere Wettkampfpalette. 
Unser Hauptaugenmerk liegt heute auf  Freundschaftswettkämpfen mit benachbarten 
Vereinen, wie zum Beispiel dem VfL Lichtenrade, TUS Lichterfelde, SC Berlin, VfL Tegel 
und der TSG Wismar. Selbstverständlich spielen auch weiterhin Traditionswettkämpfe, wie 
das Mahlower Turnfest eine große Rolle in unserem Wettkampfgeschehen. 
Bei Wettkämpfen, die durch den Märkischen Turnerbund organisiert wurden, konnten wir uns 
bisher jedes Jahr in verschiedenen Altersklassen für die Landesmeisterschaften des Landes 
Brandenburg qualifizieren. 
Das besondere Highlight in unserem Vereinsleben sind die durch uns organisierten 
„Minimeisterschaften“. Dieser Wettkampf wurde erstmals im Juni 1996 ausgerichtet und 
findet jetzt regelmäßig im Juni in der Sporthalle Fichtestraße statt. 

Teddypokalgewinner 1994 
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Im Jahr 2002 konnten wir bereits zum 7. Mal Gäste vom TSV Gägelow, TuS Lichterfelde, 
VfL Tegel, VfL Lichtenrade, OSC Berlin und vom SC Berlin begrüßen. 

 
Da das Geräteturnen in der Öffentlichkeit keinen 
sehr hohen Stellenwert hat, - wir aber doch die 
geleistete Arbeit  öffentlich präsentieren wollten, 
wurde im April 1999 die Showtanzgruppe 
„Funny Show Girls“ gegründet. Momentan 
trainieren 11 Mädchen im Alter von 10-15 
Jahren unter der Anleitung von Monika und 
Doreen Pohle im Bereich des karnevalistischen 
Garde- und Showtanzes. 
Aufgrund diverser Auftritte in Rangsdorf und 
Umgebung ist die Gruppe sehr bekannt und sehr 
beliebt und aus dem gesellschaftlichem Leben 
des Ortes kaum wegzudenken. 

 
Seit dem Jahr 2000 nehmen die Funny Show Girls regelmäßig an Tanzturnieren teil. In 
Berlin/Brandenburg nimmt der karnevalistische Tanzsport einen sehr hohen Stellenwert ein.  
 
Im Jahr 2004 trennte sich die Abteilung Turnen vom SV Lok Rangsdorf um unter der 
Bezeichnung TSV Rangsdorf 2004 neue Wege zu gehen. 
 

 
Die größten Erfolge waren bis dahin: 
 
Berliner Meisterschaften 2001:   Platz 1 (Showtanz) 
Lausitzmeisterschaften 2002:    Platz 3 (Garde) 
Berliner Meisterschaften 2002:   Platz 2 (Garde), Platz 3 (Showtanz) 
Landesmeisterschaften Berlin/Brandenburg 2002: Platz 3 (Garde), Platz 4 (Showtanz) 
In Cottbus / Qualifikation f. d. Norddeutsche Meisterschaft 
 

 

Funny Show Girls 

Pokalgewinner 2002 
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Die	größten	Erfolge	der	Abteilung	Turnen	
 
1986 - Kreis-Kinder-und Jugendspartakiade 
  Doreen Pohle 6-fache Kreismeisterin (Kinderklasse IIa) 
 

1997 - Landesmeisterschaften des Landes Brandenburg 
  Doreen Pohle   Platz 1  (Erwachsene) 
 

1998 - Bezirksmeisterschaften Turnbezirk Mittelmark 
  Antonia Rackwitz  Platz 2  (AK 1.-2. Klasse) 
  Alina Horsmann  Platz 1  (AK 3.-4. Klasse) 
  Mannschaft   Platz 2  (AK 3.-4. Klasse) 
 

1999 - Bezirksmeisterschaften Turnbezirk Mittelmark 
  Antonia Rackwitz  Platz 2  (AK 4.-5. Klasse) 
   

2000 - Mahlower Turnfest  (Landesoffen) 
  Elisabeth Helm  Platz 1  (AK 1.-2. Klasse) 
  Lilly Omland   Platz 2  (AK 1.-2. Klasse) 
  Alina Horsmann  Platz 2  (AK 6. Klasse) 
  Mannschaft   Platz 2  (AK 1.-2. Klasse) 
 

2001 - Mahlower Turnfest  (Landesoffen) 
  Mannschaft   Platz 1  (AK 1.-2. Klasse) 
  Gewinn des Pokals des Bürgermeisters 
 

2001 - Bezirksmeisterschaften Turnbezirk Mittelmark 
  Tabea Zeuch   Platz 1  (AK 1.-2. Klasse) 
   
2002 - Mahlower Turnfest (Landesoffen) 
  Mannschaft   Platz 1  (AK 1.-2. Klasse) 

1. Pokalverteidigung 
 

2002 - Bezirksmeisterschaften Turnbezirk Mittelmark 
  Elisabeth Helm Platz 1 (AK 1.-2. Klasse) 
  Tabea Zeuch  Platz 1 (AK 3.-4. Klasse) 


